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№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

10 семестр 

1.  
Медицинская реабилитация различных заболеваний в детском 

спорте1 
25 

Раздел 1: Характеристика функционального состояния организма 

спортсмена и функциональная диагностика в спортивной медицине. 
4 

Раздел 1: Основные принципы использования спорта в занятиях с 

детьми. 
4 

Раздел 1: Врачебные наблюдения в процессе тренировок и соревнований 

и медицинское обеспечение соревнований. 
2 

Раздел 1: Медицинские средства восстановления спортивной 

работоспособности 
4 

Раздел 1: Общие вопросы детской спортивной медицины 4 

Раздел 1: Медицинское обеспечение детского и подрасткового спорта 2 

Раздел 1: Неотложные состояния в практике спортивной медицины. 

Спортивный травматизм. 
4 

Контрольный раздел 1 

1 – тема  
2 – сущностное содержание  

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины, 

протокол от «28» мая 2026 г. №11.  

 

 

 

Заведующий кафедрой                                                                                Е.Г.Вершинин

  

 

 

 
 


